
Les Olympiades Ehpad se sont déroulées en lien avec les ergothérapeutes, le lundi 23 septembre 

pour les unités Jonquilles/Bleuets et le jeudi 26 septembre pour les autres unités. Suite à ces 

Olympiades s’est déroulée l’Olympiade inter-EHPAD. L’équipe de Mortagne fut victorieuse l’an dernier 

c’est pourquoi l’édition 2019 a pris place dans la belle salle du Carré du Perche de Mortagne, le jeudi 

3 octobre de 10h à 16h30. Cette  manifestation a regroupé les résidents des EHPAD de Bellême, 

Gacé, l’Aigle, Echauffour, Bretoncelles et Mortagne-au-Perche. Cette manifestation vise à promouvoir 

l’accès au sport pour tous, à mettre en place une dynamique de territoire, à favoriser les échanges et 

à maintenir l’autonomie. Au programme de la journée : sport collectif (volley ball adapté), ateliers 

favorisant l’adresse, la dextérité, la rapidité, la coopération. Cette rencontre sportive a reçu le soutien 

du Crédit Agricole et du CDOS61 (Comité Départemental et Sportif de l’Orne) et de l’association ADH 

(Les Amis des Hospitalisés). Tous les résidents sont repartis avec une médaille. Le podium :  1. 

L’Aigle, 2 : Mortagne, 3 : Gacé. Rendez-vous l’année prochaine à l’Aigle. Une équipe de France 3 

était présente, vous pouvez visionner le reportage en replay sur le site France3.fr. 

 

 

 


